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Vereinigung Bayerischer Freizeitkegler e. V.
e Mitglied im DKB - BSKV - BLSV

VBFK e.V. - Roland Schiffner, Schlesierstr. 22, 90552 Réthenbach

REK - IN

AUSGABE 4 * Juli 1997

Werte Sportfreunde,

der heutigen Ausgabe liegt - wie bereits vorangekiindigt - unser "VBFK-Fragebogen" bei. Anhand
dieses Fragebogens wollen wir eure Meinung iiber unser eigenes Medium "Kegelbreitensport in der
VBFK" erfahren, bzw. iiber welche Themen wir verstirkt berichten sollen. Um ehrliche Meinung,
konstruktive Kritik und evtl. Mitarbeit wird gebeten, denn nur so kénnen wir auf die Wiinsche der
Mitglieder sinnvoll reagieren, auch u.U. Probleme im Kegelbreitensport versuchen zu beseitigen.

Unter allen Einsendern verlosen wir 1 CD und 2 MC "Mein Herz gehort dem Kegelsport". Einsende-
schiuf ist der 14.09.1997. Den nachfolgenden Fragebogen bitte per Post oder Telefax an folgende
Adresse senden: Roland Schiffner, Schlesierstr. 22, 90552 Réthenbach, Telefax 0911/57 00 266.

WICHTIG!!! An dieser Stelle weisen wir nochmals darauf hin, das es uns aus organisatorischen
und EDV-technischen Griinden absofort nicht mehr mdglich ist, das "INFO" sowie weitere
Vereinspost an eine andere Adresse zu versenden, als mit der Bestandsliste am Jahresende bei
Eva-R. Wolf (BSKV-Mitgliederverwaltung des BSKV) gemeldet wurde. An_den angegebenen
Ansprechpartner wird simtliche Post versandt. Wir bitten deshalb um Uberpriifung bzw.
Weiterleitung der Post an die entsprechende Person innerhalb des Vereins.

Ab dem kommenden Sportiahr 1998 wird entgegen diesem Jahr, das "VBFK-Info" satzungs-
gemdf nur noch an Vereine mit mindestens 7 gemeldeten Mitgliedern versandt!
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Das VBFK-Info wird 4-5x im Jahr aufgelegt. Die n#chste Ausgabe erscheint ca.
Ende September 97. RedaktionsschluB ist ca. Mitte Septemper 97.
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AKTUELLES AUS DER VBFK

Auf Wunsch der Mitgliederverwaltung méchten wir bitten, bei Austritt von Mitgliedern aus der
VBFK, die blauen Freizeitpifie an folgende Adresse zuriickzusenden:

Frau Eva-R. Wolf, Pfarrer-Gaigl-Str. 14, 83547 Babensham, Tel. 08071, 51761.

Nicht nur zur Riickgabe der FreizeitpaBe haben sich die VBFK-Mitglieder verpflichtet, sondern auch
zur pinktlichen Zahlung des Beitrages. Da die Bestandsliste jedem Verein bereits im
Oktober/November des Vorjahres fir das kommende Beitragsjahr zugesandt wird, miissen die
Zahlungseinginge bis spitestens 15. Januar verbucht sein, um die Meldung beim Bayerischen
Landessportverband (BLSV) fristgerecht abgeben zu konnen, um fiir jedes - Mitglied
Versicherungsschutz fiir das neue Beitragsjahr zu erlangen. Bei verspéteter Zahlung konnen wir
hierfiir keine Gewdhrleistung iibernchmen, denn genau genommen, ist dieses Mitglied kein Mitglied
mehr.

Auch fiir die Garantie des piinktlichen Erhaltes dieses 4-5 mal im Jahr erscheinenden VBFK-Infos ist
euer Zahlungseingang mafigebend, denn in der Regel werden die gemeldeten Adressdaten, die bei der
Mitgliederverwaltung mit der Bestandsliste eingehen, nur 1x im Jahr (ndmlich nach dem 15. Januar
eines jeden Jahres) auf Diskette iiberspielt und fiir den Info-Versand aufbereitet. Man kann sich
sicherlich vorstellen, das dies bei nun fast 200 Vereinen die Informationen erhalten, nicht vor jedem
Info-Versand aufgrund des imensen Zeitaufwandes erfolgen kann.

Fiir euer Verstindnis danken wir euch bereits im voraus recht herzlich.

Bayerische Meisterschaften 1997 vom 05. - 06. Juli in Niirnberg

Erstmals wurden die Bayerischen Breitensportmeisterschaften 1997 an einem Wochenende durchge-
fiihrt. Die VBFK hatte wieder die Ausrichtung dieser Titelkimpfe, die diesmal in Niirnberg
stattfanden, itbernommen. In 19 Disziplinen wurde in einem Mammutprogramm auf 5 Anlagen
zeitgleich um die begehrten Titel und Trophien gekimpft. 32 Bahnen und unzihlige Helferinnen und
Helfer standen zur Verfiigung, um einen nahezu reibungslosen Ablauf - trotz kleinerer Problemchen,
die halt mal zu einer Live-Veranstaltung gehoren - zu gewihren. Die Siegerehrung konnte dann nach
Eingabe der iiber 800 Einzelergebnisse durch Waltraud Irl und ihre Mannschaft parallel auf 2 EDV-
Anlagen etwas verspitet gegen 18.20 Uhr beginnen. Nach den offiziellen Begriifungsworten des
DKB- Bundes- und Landesfreizeitbeaufiragten Erich Seeger, sowie des 1. Vorsitzenden der VBFK
Norbert Schulda, konnten die Ehrungen durch den 2. Vorsitzenden der VBFK und
Freizeitbeauftragten fiir Mittelfranken Karl Scheiner vorgenommen werden. Den Siegerinnen und
Siegern. sowie den Qualifikanten fiir die Deutschen Meisterschaften (13./14.09.97 fir die
Mannschaften in Augsburg und 18./19.10.97 fiir alle anderen Disziplinen in Ludwigshafen) gilt
unsere Gratulation. Vielleicht bringt auch die Minderheit aller Teilnehmer an diesen Meisterschaften
das nichste mal ein wenig mehr Verstindnis fiir die Organisatoren auf, ohne diese und deren Helfern
- die zum Teil auch selbst neben ihrer Funktion kegeln miissen und wollen - es eine soiche
Veranstaltung nicht gibe. Denn kritisieren kann jeder, aber mitheifen wollen nur wenige.

PREISLISTE fiir Beilagen im VBFK-Info (z.Zt. ca. 180 Mitgliedsvereine)
pro Beilage DM 0,40, pro Kopie DM 0,10
Sonderwiinsche moglich! Bitte Redaktionsschiuf3 des Infos beachten!

Auch in Sachen Vorstellung und Reprisentation von Kegelvereinigungen in Bayern oder
Einzelvereinen- und clubs bitten wir euch, uns eure Manuskripte an die angegebene
Redaktionsadresse zuzusenden.

Als Tnhalt sollte beispielsweise mit angebenen werden: Griindung, Mitgliederzahl, Spielklassen,
Erfolge, Veranstaltungen, Kontaktadressen des Vorstands, uvm.



FRAGEBOGEN zum "V B F K - Info”

01. Das VBFK-Info wird ...
() a) nur von mir in der Funktion als .................. gelesen
() b) allen Mitgliedern unseres Clubs zur Information vorgelegt
(= ..... Mitglieder)
( ) c) Uberhaupt nicht gelesen

02. Diese neue Informationsschiene, iber den Breitenkegelsport regel-
maBig zu berichten finde ich
a) gut, weil...
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b) noch im folgenden verbesserungswirdig..., weil...

03. Folgende Rubriken interessieren uns...
a) besonders b) weniger c) Uberhaupt nicht

Verdffentlichung von Bundeskegelsportabzeichenterminen
Themenbereiche "Aus dem Lehrwesen"

Aktuelles aus dem Sportkegeln

Arbeitshilfen fir die Vereinsarbeit

Aus dem Vorstand der VBFK

Vorstellung von Vereinen, Vereinigungen

Breitenkegelsport lber die Grenzen Bayerns

Riickblick "Aus den Anfingen der VBFK" (z.B. Bestenlisten..)
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04. Waren Sie bereit, Ihren eigenen Verein im VBFK-Info reprasentativ
vorzustellen?

() Ja ( ) Nein ( ) Eventuell

05. Wirden Sie evtl. auch einmal einen Beitrag filir unser Info ver-
fassen, eine Meinung iliber evtl. Probleme im Kegelbreitensport
offen darzulegen?
( ) Jda ( ) Nein

06. Auf welchem Sektor sehen Sie Ihres Erachtens noch Nachholbedarf
im Kegelbreitensport? (Woriber wird desdfteren diskutiert?)
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Fir weitere Mitteilungen bitte Riickseite bzw. gesondertes Blatt verwenden !!!

Verein Verantwortlicher (Name, Vorname)

StraRe, Hs.Nr., PLZ, Ort, Telefon (evil. Telefax)
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Ort, Datum Unterschrift



ERGEBNISDIENST -

BAYERNPOKAL 1997 -

2. Runde
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Die 3. Runde muB bis 14.09.1997 beendet sein !!!
- Spielberichte miissen noch an diesem Tag der Spielleitung vorliegen -
(event. telefonische Meldung vorab)

Erlauterungen: 0 = nicht angetreten, X = eine Runde weiter
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HERRZE N - Mannschaften

KC Isen 1

KC Langenaltheim 1

KG Moosinning 1
Gemitlichen Pleinfeld 1
SKC Schirnding Arzberg
KC Samstag Marktschwaben
KG Dietfurt-T&ging

Die Geselligen WeiBlenburg 1
5G Siemens Ost Miunchen 2
SV Dérfleins

KC Moénchberg Wiirzburg

KC Greding

Moosbuaba Giinzburg 1

Ja gibt's dés a Nirnberg
KC Isen 2

KC Samstag Marktschwaben 1
Lauterachkegler Lauterhofen
Kénigskegler Neumarkt 1
KC Pollenfeld 1

SV Poppenreuth 3
Kénigskegler Neumarkt 3
Hau-Ruck Zeil

Grin-Weiffl Hilpoltstein
KC Pollenfeld 2

KC Grafing 2

SKC 1947 Hof

ATS Mitterteich

KC Grafing

Gut Holz 66 Lauf e.V. 1
KF/TG Blurgerl. Hofheim
KC Langenaltheim 2

KC Steinhéring

Paarungen 3. Runde

82

KG Dietfurt-T&ging
SV Ddérfleins

BSG Frdnk. Uberlandwerk Nbg.

Niirnberger Asphaltfldhe
Moosbuaba Ginzburg 1

KC Isen 1

SKC 1947 Hof

Moosbuaba Glnzburg 2
Grin-Weill Hohenberg

KG Moosinning 2

KC Langenaltheim 2

SG Waldsassen 1

KC Poing 2

Kegelstiber]l Mindelheim
SG Siemens Ost Miinchen 2
Kénigskegler Neumarkt 1

1717
1537
15358

1496 :

1659

X
1589
1518

1548

1569
1626

(514) 1597

1566
1514
1652
1602

1558
1480

X
1586
1558
1610

1639

1581
1633
1618

1616

X
1571

X :

X 3

1631 :

1541
1541
1568
1588
1518
0
1563
1525
0
1536
0
1594
1592
1597 (507)
1691
1571
1578
1564
1462
1585
1341
0
1587
1585
1614
1592
1641l
1624
1710
1661
0
1680

Fréhl. Brider Solnhofen 2
KG Konstein Wellheim 2

KC Poing 2

SG Waldsassen 1

Fidele Kegler Augsburg
GSC Furth

KC Poing 1

KC Beilngries

Lauterachk. Lauterhofen 2
KC 1971 Mitterteich
Bahnwarte Augsburg 1
Alle Neun Zeil

Holzer HaBfurt

SKC Hard

Kegelstiberl Mindelheim
Moosbuaba Glinzburg 2

KC Neufinsing 1
Braunbdren Diedorf

Gut Holz Mitterteich

TSV Keilschoner R&éthenbach
BSG RVI Ingolstadt

SV Poppenreuth 2
Nirnberger Asphaltflshe
KG Moosinning 2

BSG Frédnk. Uberlandw. Nbg.
KC Neufinsing 2

NGS Nokia Kabel GmbH Nbg.
Kegelfreunde Kipfenberg
Gut Holz 87 Rothenbach
Grun~Weill Hohenberg
Dienstagskegler Kaufbeuren
Sonntagskegler Miinchberg

KG Konstein-Wellheim 2

KC Beilngries

NGS Nokia Kabel GmbH Nbg.
Hau-Ruck Zeil

Gut Holz 87 Réthenbach
Alle Neun Zeil

KC Pollenfeld 1
Kénigskegler Neumarkt 3
TSV Keilschoner Réthenbach
KC Ménchberg Wirzburg

KC Grafing

Lauterachkegl. Lauterhofen
Sonntagskegler Miinchberg
KC Samstag Marktschwaben
SKC Schirnding Arzberg

Ja gibt's dos a Ndrnberg

Die VBFK ist auch im Internet vertreten. Fiir den Abruf von Informationen wiihlen Sie bitte folgende Adresse:
http:/home.t-online.de/home/GutHolz66Lanf



Damen - Mannschaften

KC Windsbach

KC Samstag Marktschwaben
Schlafmitzen Wirzburg
Werkvolkk. Georgensgmiind
KC Poing 1

KC Greding

ATS Mitterteich
Kugelhopser Wirzburg
Alle Neun Amberg 1

KC Neufinsing

Guntia Glnzburg
Lochkugel 78 Noérdlingen
SV Dérfleins

Gut Holz Mitterteich
Altd. Kegelclub Nirnberg
KC Poing 2

Paarungen 3. Runde

Werkvolkkegler Georgensgmind
SKC Schirnding Arzberg

KC Poing 2

Alle Neun Amberg 2

KC Neufinsing

Altdeutscher Kegelclub Nbg.
Guntia Ginzburg

KC Steinhéring

1409
1558
1426
1538
1544
1492
1553
1510
1596
1590

1536 :

1513
1431
1633
1555
1550

1324
1627
1390
1434
1360
1471
1547
1576
1493
1476
1456
1485
1479
1339
1543
1388

Fidele Kegler Augsburg

KC Steinhéring

SBV 04 Marktredwitz

Dr. Renger Strullendorf

SV Bruckmiihl

KG Konstein-Wellheim

Grin Weil Hilpoltstein

SKC Schirnding Arzberg
TSV Keilschoner Réthenbach
Russenschieber Diepersdorf
Lauterachk. Lauterhofen

SC 04 Maxvorstadt Niirnberg
Alle Neun Amberg 2
Frdhliche Bruder Solnhofen
Gut Holz 66 Lauf e.V.

FV Réthenbach

Lochkugel 78 Noérdlingen
Gut Holz Mitterteich

KC Greding

Alle Neun Amberg 1

KC Poing 1

Griin-Weil Hilpoltstein
KC Windsbach
Schlafmitzen Wirzburg

M I X E D - Mannschaften

SV Osram Eichstatt 1
Kegelfreunde Kipfenberg 1
BSG RVI Ingeolstadt

SV Osram Eichstatt 3
Bandenschieber 79 Rothenbach
KC Beilngries

Fréhl. Neun Sand e.V.
Haarscharf Erlangen 1
Taxi SC Firth

Turbo Gunzenhausen 1
Bayer. Ldwen Ingolstadt 2
Holzer HabBfurt

Hau-Ruck Bundeswehr
Lochkugel 78 Nordlingen
Grin-Weill Hilpoltstein

TS 1851 Schwarzenbach/S.

Paarungen 3. Runde

KC Fischach

Eurocopter Donauwdrth
Bandlschieber Burgkunstadt
Bandenschieber 79 R&thenbach
Lustige Kegler Diedorf

SV Poppenreuth Firth

TS 1851 Schwarzenbach/Saale
KC Miihlhausen

1492
1560
1405
1388

1491
1519
1491
1367
1554

1527
1550
1489
1468

1478

1512
1366
1411
1539
0

1609
1477
1550
1444
1575
X

1404
1510
1585
1463

1348

KC Fischach

Lochschieber Mertingen
Bandlschieber Burgkunstadt
SV Poppenreuth Flirth
Panther Ingolstadt 2

KC Mihlhausen

KG Konstein-Wellheim 2
Eurocopter Donauwérth
KG Konstein-Wellheim 1
Stadtsparkasse Bamberg
Lustige Kegler Diedorf
STV Deutenbach

Gut Holz 66 Lauf e.V.
Bayer. Léwen Ingolstadt
SC 04 Maxvorstadt

SV Dérfleins

[

[

Bayer. Léwen Ingolstadt
Holzer Habfurt

Hau-Ruck Bundeswehr
Fréhl. Neun Sand e.V.
KG Konstein-Wellheim 1
Stadtsparkasse Bamberg
Kegelfreunde Kipfenberg 1
Grin-Weil Hilpoltstein



MENTALES TRAINING

Zusammenfassung
Mentales Training ist das planmaRig wiederholte, bewuBte

Sich- Vorstellen einer sportlichen Handlung, ohne deren gleichzeitig
praktische Ausfiithrung.

Moéglichkeiten mentalen Trainings

[t

Subvokales Training (zum Einstiegq)
Bewegungsablauf per Selbstgesprdch vorsagen

2. Verdecktes Wahrnehmungstraining (zur Fortfithrung)
Vorstellen der eigenen Bewegung (Ablaufen eines innerlichen Films)

3. Ideomotorisches Training (Endlésung)
Hineinversetzen in die Bewegung, innere Prozesse bei Ablauf der
Bewegung nachempfinden (z.B. Belastung des Kniegelenkes bei der
Kugelabgabe)

Voraussetzungen mentalen Trainings

Entspannungszustand ("freier Kopf")

Eigenerfahrung (Genaues Kennen der Bewegung)

Eigenperspektive (Einsch&dtzen der Mdglichkeiten)

Lebhaftes Vergegenwdrtigen (Lebhafte Vorstellung der Situation,
des Umfeldes etc.)

* Rk

Warum mental trainieren (Ziele)?

- realistische Leistungsméglichkeiten entfalten (Leistung steigern)

- Hilfe zum Angstabbau

- Uberbriickung trainingsfreier Zeiten

- Erleichterung des Wiedereinstiegs wdhrend oder nach Verletzungen
oder nach langerem Urlaub

- Beschleunigung des Umlernens oder der Neuerwerb sportlicher Hand-
lungen

Was sollte man beim mentalen Training beachten?

- Trainieren Sie nur eine Bewegung, in der Sie Vorerfahrung haben,

- Uben Sie vor allem zu Beginn sehr datailliert und genau,

- Beginnen Sie moéglichst immer in einem entspannten Zustand,

- Bleiben Sie widhrend des Ubens hoch konzentriert,

- Uben Sie immer aus der Eigenperspektive,

- Die Vorstellung der Technikausfithrung sollte nicht langer dauern,
als dies praktisch der Fall wiare,

- Vergegenwartigen Sie sich die Situation lebhaft (Setzen Sie alle
Sinne ein!)

Was sollten Sie beim mentalen Training vermeiden?

- Ubertriebene Ehrgeizhaltung,

- Uberspringen von Bewegungsphasen,

- Gegenvorstellungen (MiBlungene Handlung),

- Denkblockaden,

- Zurlicklaufen und Wiederholungen im "inneren Film",
- Unrealistische Zielvorgaben.



Mobilisation :
ob Relaxation
Schnell und schwunghaft .
bewegen. Muskelspannung tL)&lngsalm oder gar nicht
Verhalten | aufbauen, z.B. durchisome- | | \/erhalten | 2&Ve9eN: Muskeltonus
| trische Muskelanspannung. abbauen, z. B. durch Kon-
Konzentration auf Einatmung zentration auf Ausatmung
Reizreiche, anregende Reizarme, ruhige Umwelt
Umwelt Umwelt aufsuchen oder Umwelt anSuchc-?«n oder >.>herste"llen«
»herstellen« (z. B. »fetzige« (z.B. ruhige Musik anhdren)
Musik anhoren)
Einstellen auf Ruhe,
Wahr- Einstellen auf Heraus- Wahr- Entspannung, angenehmes
h forderung, Druck, »Powerx nehmung | Befinden per Selbst-
NENMUNG | per Selbstgespréch | gesprach
Die Vereinigung Fiirther Privatkegler e.V. (VFP) stellt sich vor.....

Gegriindet wurde die Vereinigung Fiirther Privatkegler im Jahr 1963. Bereits zu fritherer Zeit spielten
Fiirther Privatkegelmannschaften in ciner Runde. die allerdings von den Sportkeglern ausgerichtet
wurde. Da keine Privatkegler zu einem Sportkeglerverein iiberwechseln wollten, haben diese das
Handtuch geworfen und die Privatkegler nahmen das Heft selbst in die Hand, was bis zum heutigen
Tage so geblieben ist.

Die ersten Terminlisten waren noch nicht das "Wahre". fechlte doch die gewisse Routine und die
entsprechenden Grundlagenkentnisse fiir den laufenden Spielbetrieb. was sich jedoch schnell dndern
sollte.

Im Jahre 1969 iibernahm der noch heute amtierende Vorstand Karl Scheiner sein Amt. Das ein oder
andere Problemchen mufite bewiltigt werden, bis die "VFP" in das Vereinsregister eingetragen war.
Gewichtige Argumente mufiten vom Vorstand aufgebracht werden. um alle Keglerinnen und Kegler
davon zu iiberzeugen, wie wichtig es ist. als "eingetragener Verein (e.V.)" zu fungieren. Wichtig vor
allem. weil der Vorstand eines nicht cingetragenen Vereins mit seinem gesamten Vermogen haftbar
gemacht werden kann. Beim "e.V." haftet der Verein nur mit seinem -Vereinsvermogen. Die
Eintragung geschah dann am 26.01.1987 beim Registergericht in Fiirth. Durch das Finanzamt wurde
zugleich die Gemeinniitzigkeit zuerkannt. Selbstverstindlich sind unsere Keglerinnen und Kegler
Mitglied im BLSV, dessen Mitgliedschaft eine Sportversicherung mit entsprechendem Schutz
beinhaltet.

In der Spielzeit 1974/75 nahmen 37 Herren- und 9 Damen-Mannschaften in 4 Gruppen teil. Das Jahr
1978 brachte fiir die Privatkegler Niirnberg, Fiirth und Schwabach das erste mal einen
Stidtevergleich. Fiir Fiirth war das ¢in voller Erfolg, denn alle drei Wanderpokale wurden erkegelt.
Bereits 1978 kegelten 41 Herren- und 19 Damen-Mannschaften bei der "VFP" um Punkte. Erfolge im
Stadtevergleich konnten auch 1979 crrungen werden. Ab dem Jahr 1984 ist es den Firther
Privatkeglern gelungen. die Stadtmeisterschaften in der offenen Klasse selbst durchzufithren. die alle
zwei Jahre stattfinden. In den letzten Jahren ist es beim Stidtevergleich sehr schwierig geworden. die
vorderen Plitze zu erringen, da auch seitens Niirnberg und der Vereinigten Sulz-Altmiihl-Kegler
(VSAK) sehr gute Ergebnisse gespielt wurden.

Durch Uberalterung der Keglerinnen und Kegler mufte die Mannschaftsstirke auf 4 Kegler (-innen)
reduziert werden. Dadurch ergaben sich dennoch 8 neue Mannschaften in der Punkterunde.
Kameradschaft und sportliche Betitigung sind auch fiir unsere "VFP" weiterhin von grofer
Bedeutung.

(Text: Karl Scheiner)



Bezirksturniere der bayerischen Breitensportkegler und
Keglerinnen als Qualifikation zur bayerischen
Breitensportmeisterschaft 1997

Von Ende Mirz bis Mitte April finden in 7 bayerischen Bezirken diese
die gleichzeitig Bezirksmeisterschaften sind,
Die Disziplinen:Einzel fir Damen und Herren mit separater Wertung fiir
Jugendliche bis

Ausscheidungen,

14 Jahre (B)

und Jugend A

(bis 18 Jahre)

Senioren A (50-59 Jahre) und B (ab 60 Jahre).

Paarlaufe fir Damen,

fir Damen,

Herren und Mixed;

4-er Mannschaften ebenfalls
Herren und Mixed mit Jjeweils 2 x 50 Rugeln pro Person
kombiniert, Tandem fiir Damen, Herren und Mixed (abwechselnd insgesamt

100 Rugeln nur Abriumen mit Bahnwechsel nach dem 50. Wurf.

Nachstehend nun die Termine und Ansprechpartner in den Bezirken:

Bezirke

Schwaben

Mittelfranken

Oberfranken

Unterfranken

Cberpfalz

Oberbayern

Niederbayern

Die Bayerischen Breitensportmeisterschaften finden am 05.
auf verschiedenen Bahnanlagen in Nirnberg statt. Startberechtigt sind

Freizeitbeauftragter

Erich Seeger, Wertingen
Tel. 08272/2976

Karl Scheiner, Fiarth
Tel. 0911/712543

Friedbert Raps, Burgkunstadt
Tel. 09572/3420

Rudi Schmitt, Zeil/Main
Tel. 09524/7573

Walter Treppesch, Waldsassen
Tel. 09632/3679

Max Miller, Weilheim
Tel. 0881/3360

Johann Eckbauer, Herbertsfelden
Tel. 08721/2725

Ausrichter, Termine

KC Moosbuaba Giinzburg
Hans Sorg, Tel. 08221/92316
01.-04.05. u. 08.-11.05.97

VNPK, VFP, VSAK

Norbert Schulda, Tel. 08427/1236
05./06./12./19./20./26./27.04.97
u. 04. + 10.05.97

Schiitzen 04 Bamberg
Willi Backert, Tel. 0951/45212
05. + 20.04.97

Hau-Ruck Zeil (fiir Mannschaften)
Norbert Neumann, Tel. 09524/9610
13./14./19./20.04.97

Holzer HaBfurt (ibrige Diszipl.)
Otto Stark, Tel. 09521/8529
26./27.04.97 u. 01./03./04.05.97

Wagrainstiiberl Amberg
Hans Mihlbauer, Tel. 09621/83709
25./26.04.97 u. 03.05.97

Max Miller
01. - 04.05.97

Johann Eckbauer
28. - 31.03.97

dort nur qualifizierte Teilnehmer aus den obigen Bezirksturnieren.

Bei den

"Bayerischen"

kann man

sich fiir die Teilnahme
Deutschen Breitensporkegelmeisterschaft 1997 qualifizieren,

Mannschaften in Augsburg am 13. + 14. September stattfinden. Die
Einzeldisziplinen (ohne Jugend) und die Paarliufe werden im Oktober
in Ludwigshafen/Oggersheim ausgetragen. Tandems finden auf

Bundesebene nicht mehr statt.

{Text:Norbert

statt.

sowie

+ 06.07.96

an der
die fir
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Sportliche Richtlinien

u.a. fir den Bayérnpokalwettbewerb

(in Anlehnung der Richtlinien der DKB/BSKV-Sportordnung)

Sportkleidung

Die Teilnahme an Wettkampfen des DKB und seinen Untergliederungen
sind nur in Sportkleidung erlaubt. Dies sollte auch filir das Er-
scheinen bei der Siegerehrung gelten.

Namentliche Meldung

Clubs, die zwei oder mehr Mannschaften gemeldet haben, miissen eine
namentliche Meldung (vor dem ersten Wettkampf) abgeben.

SpielerpaB - Spielberechtigung

Ohne Vorlage des blauen FreizeitpaBes mit Lichtbild und giltiger
Beitragsmarke vor Beginn des Wettspiels, ist der entsprechende
Spieler/die Spielerin nicht start- und spielberechtigt.

(Gilt ab der 2. Spielrunde)

Damen besitzen in Herren-Mannschaften kein Startrecht; dies gilt
analog auch fiir Herren in Damen-Mannschaften. Solche Spiele werden
fir den Gegner gewertet.

Mitglieder von Mannschaften, die aus dem laufenden Wettbewerb aus-
geschieden sind, dirfen anschlieflend in keiner anderen Mannschaft
eingesetzt werden.

Fir evtl. notwendige Auswechslungen muf ein 5. Kegler/in vor
Spielbeginn namentlich genannt werden und wahrend des Wettkampfes
anwesend sein, um wenn ndtig, sofort eingesetzt werden zu konnen.

Jeder Kegler/in darf in einer Pokalrunde nur in einer Mannschaft
eingesetzt werden.

Terminvereinbarung

Spatestens 14 Tage nach Bekanntwerden der ausgelosten Paarungen
im Bayernpokalwettbewerb, oder nach Ende einer Spielrunde durch
schriftliche Benachrichtigung, hat sich der Heimverein mit dem
Gastverein in Verbindung zu setzen und mindestens 2 annehmbare
Spieltermine zu nennen.

AuBerdem besteht die Moglichkeit, sich bei der Spielleitung uber
die ausgelosten Paarungen zu erkundigen.



o

Bahneinteilung

Bei Mannschaftswettbewerben, die auf Heim- bzw. Auswartsbahnen
stattfinden, beginnt die Heimmannschaft jeweils auf der linken,
von zwei zur Verfiigung stehenden Bahnen.

Probewurf

Jeder Spieler/in erhalt vor Beginn des eigenes Spiels 5 Probewurf.

Wurfzeiten

Als Wurfzeit stehen fir 50 Wurf maximal 20 Minuten zur Verfiigung.

Wurfwertung

Bei der Bewertung gilt grundsatzlich die Anzahl der gefallenen
Kegel. Bei Automatik erfolgt die Wertung nach dem elektronischen
Bildanzeiger. Abweichungen von der automatischen Bildanzeige zur
manuellen Schreibweise milssen vom Schreiber sofort angezeigt
werden. Nachtragliche Reklamationen werden nicht anerkannt.
Kegel, die durch zuriickprallende Kugeln fallen, gelten als nicht
gefallen.

Fallen nach dem Abwurf und vor dem Einschlag der Kugel ein oder
mehrere Kegel, oder werden durch den Stellautomaten die Kegel
hochgezogen, ist der Wurf ungiiltig und muB in jedem Fall wieder-
holt werden.

Bei vorhandener Ubertrittsanzeige z&hlt bei roter Karte der Wurf,
nicht aber die Holzzahl.

Beim Fehlen einer Ubertrittsanzeige kann beim "Ubertreten" auch
keine Ahndung erfolgen. Ausnahme: Deutlich sichtbares Ubertreten.
Kugeln, die nicht auf der Ausatzbohle aufgelegt werden (Kugeln in
die Bahn werfen), filhren nach einmaliger Ermahnung durch den
Spielfihrer zu einem Nullwurf.

Erklarung Nullwurf:

Nullwurf in die Vollen: Getroffene Kegel werden geschrieben und
mit "X" durchgestrichen (entwertet).

Nullwurf im Abrdumen : Wie beim Spiel in die Vollen - auf das
verbliebene Bild mufl weitergespielt werden. (Zu Fall gebrachte
Kegel werden entwertet und nicht wieder aufgestellt).

Spielunterbrechung

Bei Ausfall der Bahnen ist es mdéglich, den Wettkampf auch nach
einem vertretbaren Zeitraum fortzusetzen.

Ist der Schaden nicht zu beheben, muB gepriift werden, ob der
Wettkampf auf einer anderen Bahn der gleichen Anlage fortgesetzt
werden kann, um eine erneute Anreise zu vermeiden.

Dauvert der technische Defekt langer als 20 Minuten, diirfen vor der
Fortfihrung des Wettkampfes 5 Wirfe ausgefilhrt werden,



10.Spielabbruch

Ein Spielabbruch ist nur dann zu vollziehen, wenn der Defekt nach-
weislich nicht behoben werden kann und keine anderen freien Bahnen
zur Verfigung stehen.

Beim Spielabbruch werden vollendete Wurfserien (50 Wurf) gewertet.
Erfolgt ein Spielabbruch aus anderen Grinden, entscheidet der

Spielrundenleiter, wenn erforderlich der Rechts- und Verfahrens-
ausschuld.

11.Nichtantritt

Tritt eine Mannschaft, verursacht durch hohere Gewalt, z.B. Ver-
spatung der offentlichen Verkehrsmittel, unvorhergesehene Pannen
und Unfdlle, wobei unbedingt ein entsprechender Nachweis zu fihren
1st, nicht rechtzeitig an, entscheidet iber die Wertung des Spiels
der Spielrundenverantwortliche.

Als angemessene Wartezeit fir verspatetes Eintreffen der Gastmann-
schaft sind bis zu 20 Min. anzusehen.

12 .Betreuer

Ein Betreuer kann sich, nur in Sportkleidung (incl. Sportschuhen),
bei einem/r Spieler/in aufhalten.

Er darf den Spielraum nicht betreten. Eine Behinderung des Spiel-
betriebes darf durch den Betreuer nicht entstehen.
Anfeuerungsrufe und Beifallklatschen sind dem Betreuer untersagt.
Bei geschlossenen Anlagen ist das Offnen der Tiren als Storung
anzusehen und ist nur zur Behebung von Defekten und bei Spieler-
auswechslung erlaubt.

13.Spielberichte

Die Spielberichte sind spatestens 5 Werktage nach Wettkampfaus-
tragung dem Spielrundenleiter zukommen zu lassen.

Mit der Unterzeichnung der Spielberichte beider Mannschaftsfiihrer,
wird das Wettkampfergebnis unwiderruflich anerkannt.

Desweiteren gelten die fortfithrenden Bestimmungen der Sportordnungen
des DKB und BSKV.

Roland Schiffner
VBFK - Sportwart 296



eSrgan des DKB—/.

12/96

lch mochte K&B abonnieren

und bestelle Kegeln & Bowling fiir mindestens 12 Monate.
Bezugspreis DM 46,-/Jahr (incl. MWSt./Porto-Inland).

Ich spiele [ Bowling M Asphalt [ Bohle [ Schere

K)éme “ Vorname
StraBe/Postfach

Plz Ot

Datum o Unterschrift
Abbuchungsauftrag

Ich wiinsche die Abbuchung meiner Abonnementsgebihren von
jahrlich DM 46,- (incl. MWSt./Porto-Inland) von meinem PS- oder
Bankkonto. Diese Erklarung kann ich jederzeit widerrufen.

Nr. - BLZ

bet

i S—— e s e e e e e e
Datum -  Unterschrift des Kontoinhabers

Widerrufsrecht: Diese Bestellung kann ich
mnerhalb smner Woche (rechitzeiige Absen-
dung genugly sehnltheh vadenuten

Bitte auf eine Postkarte kleben und zusenden an:
Druckerei & Direktmarketing Wolfgang Wildner
Kaulbachstraf3e 29 ¢ 34454 Arolsen




e VBFK

Vereinigung Bayerischer Freizeitkegler e. V.
e Mitglied im DKB - BSKV - BLSV

ANMELDUNG

zum Beitritt in die Vereinigung Bayerischer Freizeitkegler €. V.

Unser Verein/Club ...y L Vereinsort .........ooovveeeiiiiiiieeeee
meldet nachstehend folgende Personen an:

Vor-/Zuname Geb.datum Strafle, Hausnr., PLZ, Ort BLSV-Nr.

Fiir weitere Meldungen, bitte Riickseite oder gesondertes Blatt verwenden.

Thre Meldung richten Sie bitte an den 1. Vorsitzenden der VBFK an folgende Adresse:
Norbert Schulda, Dollnsteinerstr. 13, 91809 Konstein - Wellheim, Tel. 08427/1236, Fax 08427/1817.
Sollten noch Fragen bestehen, wenden Sie sich an uns, wir helfen gerne weiter!

Die Zahlung unter Angabe Ihres Vereinsnamens entrichten Sie bitte auf folgendes Konto der VBFK:
Voba - Raiba Groimehring, BLZ 721 628 26, Konto 2532930.

Der Mitgliedsbeitrag pro Person betrégt jédhrlich (Jan.-Dez.) z. Zt. 15.00 DM. Eine einmalige
Aufnahmegebiihr in Héhe von 3.00 DM pro Person, sowie 10.00 DM pro Verein ist zusétzlich zu
entrichten.

ADSDTECHDATICT s mums siavssss rssis s s s s 5o 45050568 FEF S TE SO o4V v o aws Sas SH OH AN 48 A 08

TEIELOIL: ..vcnnnmsnsise nanifonss simnsiomsmsmnnsssissidasig Telefax: ..o

(Ort, Datum) (Unterschrift des Vorstandes)



Die Vereinigung Bayerischer Freizeitkegler e.V. stellt sich vor
******i':********(VBFK)***************

Die VBFK ist eine Vereinigung von inzwischen mehr als 2100 Mitgliedern aus iiber 160 Vereinen
und Clubs, die sich auf freiwilliger Basis zusammengeschlossen haben und deren Vorstandschaft
ausschlieflich aus engagierten Freizeitkeglern besteht.

Ohne auf die Spiclbetricbe bestechender Vereinigungen Einfluf zu nehmen, will sie allen
interessierten Freizeitkeglerinnen und -keglern den Weg aufzeigen, iber die bisherigen
Moglichkeiten in der eigenen Vereinigung hinaus an bayernweiten, bundesweiten und auch
internationalen Wettbewerben teilzunehmen. Damit derartige Freizeitkegler-Veranstaltungen auch
von allen Sportgremien bis hin zum Deutschen Sportbund (DSB) die offizielle Anerkennung finden,
ist die Mitgliedschaft und Kooperation mit dem Bayerischen Landessportverband (BLSV) und dem
Bayerischen Sportkeglerverband (BSKV) notwendig.

Was bietet die VBFK deren Mitgliedsvereinen ?
1. BAYERNPOKAL, ein Mannschaftswettbewerb im K.O.-System, an dem z.B. 1996 iber 200

Mannschaften - unterteilt in Herren-, Damen- und Mixedwertung - teilnahmen, und bei dem die
Sieger in einem Finalturnier jeweils im November gekiirt werden.

2. QUALIFIKATIONSTURNIERE in allen bayer. Regicrungsbezirken fiir die anschlieffenden Bayer.
Meisterschaften, bei denen man dann die Startberechtigung fiir die Deutschen Titelkdmpfe erringen
kann. Die derzeit 8 Disziplinen umfassen 3 Mannschafts-, 3 Paarlaufwettbewerbe fiir Herren, Damen
und Mixed sowie Damen- und Herren-Einzel und je 4 Einzeldisziplinen fiir Jugend und Senioren.

3. Preisgiinstige Teilnahmemoglichkeiten an FREIZEITKEGLERTURNIEREN mit entsprechendem
Programm im In- und Ausland.

4. Laufende INFORMATIONEN iiber alle Méglichkeiten, die den bayer. Freizeitkeglern geboten
werden. Dariiberhinaus erhilt jeder Mitgliedsverein Ergebnisse abgeschlossener Wettbewerbe und
kostenlos die monatlich erscheinende Zeitschrift "Kegeln in Bayern" sowie 3-4x im Jahr das eigens
herausgebrachte "VBFK-Info".

5. LANDERVERGLEICHSWETTKAMPFE zu denen die besten Freizeitkeglerinnen und -kegler aus
Bayern eingeladen werden.

6. Vermittlung zur Teilnahme an fortfithrenden theroretischen und praktischen LEHRGANGEN.

Wie kann ich der VBFK beitreten?

Es geniigt, das beiliegende Anmeldeformular ausgefiillt an die dort angegebene Adresse zu senden.
Mindestens 7 Mitglieder kénnen einen VBFK-Verein bilden. Nach Eingang der Uberweisung erhalt
jedes Mitglied den blauen Freizeitkeglerausweis mit giiltiger Beitragsmarke zugesandt. Mit
eingeklebtem Pafibild und eigenhiindiger Unterschrift ist er dann u.a. fiir alle Teilnahmen an den
angebotenen Freizeitkeglerwettbewerben giiltig. Bei der Bewerbung zum Bundeskegelsportabzeichen
(BKSA) bringt der PaB 2.00 DM Startermifigung und damit finanzielle Gleichstellung mit DKB -
Sportkeglern.

Jedes VBFK-Mitglied wird namentlich dem Bayerischen Landessportverband (BLSV) gemeldet. Aus
dem von Thnen entrichteten Jahresbeitrag werden ca. 6.00 DM dorthin entrichtet, womit auch die
Primie fiir eine Sportzusatzversicherung beim Gerling-Konzern beinhaltet ist. Fiir Beitrittswillige, die
z.B. bereits iiber ihrem jetzigen Verein beim BLSV gemeldet sind, betrigt der VBFK-Jahresbeitrag
nur 9.00 DM. In diesem Fall muB bei der Anmeldung die bestehende BLSV-Nummer mit angegeben
werden.

Die Satzung der VBFK e.V. ist beim Amtsgericht Ingolstadt im Vereinsregister eingetragen. Als
VBFK-Club erhalten Sie ein Exemplar dieser Satzung ausgehindigt.

Fiir die Beantwortung eventueller Fragen und fiir sonstige Auskiinfte stehen wir Thnen jederzeit gerne
zur Verfiigung. Die Adressen der Ansprechpartner folgen nachstehend!

Treten auch Sie der Vereinigung Bayerischer Freizeitkegler e.V. (VBFK) bei, denn gemeinsam sind
wir stark und kénnen viel erreichen!

Ansprechpartner:
1. Vorsitzender, Norbert Schulda, Dollnsteinerstr. 13, 91809 Konstein, Tel. 08427/1236, Fax 1817.

1. Sportwart, Roland Schiffner, Schlesierstr. 22, 90552 Rothenbach, Tel. 0911/578897, Fax 5700266.



